Ahogy kozelednek az tinnepek, az emberek tiilekednek a boltokban, az aruhdzakban, és én azon elmélkedtem, miértiseza
rohanas?

,Egig éré” fakat allitanak a nagyobb varosokban, csupa fény és ragyogas mindeniitt. Mit is jelent mindez? Figyelmeztet
minket a karacsony eljovetelére. Valdjaban errdl a fényességrol szélnak az tinnepek? Kicsit megtéveszt6... A reklamok, a
vasarlasilaz, a csillogas...

A karacsony nem err6l szol. Eszembe jutnak azok az id6k, amikor még a gyerekeim kicsik voltak és izgatottan vartuk az
tinnepeket. Mindig késziiltiink.

Amikor ovisok voltak, gipszet festettiink és felraktuk a feny6fara. Boldogan néztiik, ahogy megcsillantak a gyertyak
fényében. Sokaig a fank legfontosabb éke volt. Mindegy, hogy milyen szinii fa volt éppen akkor divatos, nalunk a gyerekeink
sajat készitési kis figurai diszelegtek, amibdl természetesen a nagymamak és a dédik is mindig kaptak. Aztan ahogy
cseperedtek, tijabb kihivasokkal néztiink szembe. Uveget festettek, fonalgrafikat készitettek, képeket festettek, adventi
koszorut és kiillonbo6zé diszeket készitettek. Természetesen a nagyik is kaptak mindenbdl és nagyon biiszkék voltak ezekre
a ,mestermtvekre”. Mindig azt tartottuk fontosnak, hogy sajat készitésti ajandékkal lepjik meg a kozvetlen
hozzatartozoinkat.

Aztan hatalmasokat szankéztunk, héembert készitettiink, hogolyéztunk... A feny6fat kozosen diszitettiik fel. Persze nem
maradhatott el a mézeskalacs kdzos siitése sem. A stitik hamar el is fogytak. Nalunk az6ta sem maradhat el az tinnep ezek
nélkil. J6 nagyokat beszélgetiink, felelevenitjiik a gyerekkori emlékeket, s mindig emlékeziink azokra, akik mar nem
lehetnek vellink. Gydjtunk egy gyertyat a megemlékezés jeléiil. Este pedig tarsasozunk, zenét hallgatunk, vagy korbeiiljiik a
kandallét és j6 nagyokat beszélgetiink. Elvezziik a meghitt pillanatokat, élvezziik az egyiittlét 5romét. Kicsit megallitjuk az
id6t, nem gondolunk semmi rosszra, egyszeriien csak oriiliink egymasnak. Nekem, nekiink ezt jelentik az tinnepek. Az élet
legnagyobb ajandéka az, ha tartozol valakihez, ha tudod, hogy szeretnek. Ez a legnagyobb kincs a vildgon. Sok mindent meg
lehet vasarolni pénzen, de 6nzetlen szeretet adni és kapni nem mindenkinek adatik meg. A szenteste napjan megtisztitjuk
agyunkat és sziviinket. A haragot és gytildletet tavol tartjuk magunktol és élvezziik a pillanatot, a nyugalmat, a meleget, ami
atjarjaahazatés asziviinket. Ahamissagot és hazugsagot és minden rosszat tavol tartunk magunktol.

Egyszertien csak élvezziik az egyttttoltott perceket. Felgyorsult, elanyagiasodott vilagunkban ez a legnagyobb menedék,
hogy tartozunk valakihez.

Szeretetet adni és kapni nem mindenki képes, éppen ezért nagyra kell értékelni és nagyon kell vigyazni ra. Ki kell érdemelni,
mertaznem csak,igyjon”.

Tenni kell érte. Sok-sok tartalmas egytittléttel, odafigyeléssel. Ez egy hosszadalmas folyamat. Sokaig gyakorolni kell, hogy
ez kialakuljon, és utdnna vigyazni kell ra, mert nagyon sériilékeny. Ezt jelenti szdmomra a kardcsony. Nincs az a reklam,
csillogas, ami az igazi értékekrol el tudna terelni a figyelmet.

Ez a legnagyobb ajandék, féltve 6rzott kincs. Ennek a szellemében kivdnok mindenkinek meghitt, szeretetteljes, békés
iinnepeket!
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