AKkaracsony. Egy {innep, talan az év legszebb iinnepe. Es taldn a legfontosabb: mindannyiunké. Sokféleképpen viszonyulnak
hozzaazemberek.
Van, aki csak pénznyel6nek tartja; néhanyan egy ,muszaj alkalomnak”; s remélhet6leg a legtobbben: a Szeretet Unnepének.
Ez utébbi meghatarozas all a szivemhez legkozelebb. Es talan pont ezért zavar annyira az oktéber végi szaloncukor-
arusitas, arézsaszin miifenyé és a tobbi, ,mindenképpen vedd meg karacsonyig” akciés, a boltok dltal rank erdltetett kellék.
Ez azinnep nem err6l szdl. Hogy kinek mirdl, az altalaban titok, de én most fellebbentem titkomrél legalabbis egy részérdél a
leplet.A november, a kod és a hideg id6jaras kozeledtével az emberek tobbsége még jobban magadba zarkoézik, mint
korabban.,Jaj,jon a hideg!”, ,Csak h6 ne essen!” felkidltasokat, séhajokat lehet hallani. Nekem azonban a tél taldn a kedvenc
évszakom. Lehet a karacsony vagy éppen h6 élménye az, amely megszerettette velem ezt az idGszakot. Bar az id6jaras most
még csak kodos és hideg, de mar mindenki tudja, érzi, lassan esni fog a hé a gyerekek legnagyobb 6romére, s sokak
legnagyobb banatara. Es most varunk. A csodéra, a hora, a karacsony szellemére.
Gyermekkoromban a legjobban persze a szentestét szerettem. Az a nap maga volt a csoda. Névéreimmel délutan
nekialltunk a karacsonyfa diszitésének (s furcsa, de ilyenkor még az sem zavart, ha a névéremmel 6sszevitatkoztunk a
diszek helyén, és néha inkdbb a konyhdba mentem, hiszen a rétes elkészitése is nagy feladat volt akkoriban). Anyu kdzben a
konyhdaban készitette a szokdsos meniit: haldszlé, f6tt hal, rantott hal krumplipiirével. A diszités és az ajandékok fa alatt
torténd elhelyezése utan a nagysziileimre vartunk, akikkel minden szenteste egyiitt innepeltiink.
Még ma is a fillemben cseng a hangjuk szenteste, mintha még mindig veliink lennének. Akkoriban sokat hallottam
mamaéktdl, hogy a késziilédés, a varakozas ugyanolyan fontos. De nem hittem el. A legjobb baratn6mmel fennhangon
kérdeztiik: ,Miért nem lehet minden este szenteste?” Elveztiik a csodat, a békét, a szeretet és a nyugalmat. Mintha az id6
ilyenkor megallt volna, az emberek kevesebbet vitatkoztak egymassal, és inkabb a békességet szorgalmaztak. Mintha a
felgyorsult életiink egy kicsitlelassult volna, alkalmazkodva a természethez és a karacsony varazsahoz.
Ma is ugyanigy gondolkodom, hidba telt el j6 par év. Felnévekedvén rajottem, hogy a varakozas, a figyelem magamra és
masokra mint ahogy a nagymamam is megfogalmazta , ugyanolyan fontosak, mint az a néhany éra szeretteim korében. igy
november végén, december elején, az adventi id6szakban néha elfelejtjiik, mire késziiliink val6jaban.
Minden az esziinkben van: téli gumi, munka, meleg ruha és a tobbi. Es ha megkérdezem: hogy alltok a késziiléssel, akkor azt
hallom: ,Még messze van.” Vagy éppen: ,Jaj, nem tudom, kinek mit vegyek! Es idém sincs ra!”, ,Es mennyi ilyenkor a
kiadas!?” Ilyenkor elszomorodom egy kicsit. Mintha a karacsony csak errdl sz6Ina.
Mostanaban leginkdbb a késziilést, az ajandékok aprdlékos 0sszegytijtogetését élvezem a legjobban, az ajandékbontogatas
mellett. Talan az egyik legnagyobb kihivas egy tokéletes ajandék kivalasztasa, de megéri a faradozast. Szamomra nem az
ajandék értéke a lényeg. Az a fontos, hogy szivbdl adjuk, hogy valamivel boldogga akarjuk tenni a szeretteinket. Hiszen
mondhatnank: az ajandék egy gesztus annak, aki fontos nekiink.
Esvan iizenete is: figyelek rad, fontos vagy nekem. Sokan tigy gondoljak, az ajandék értéke tiikrézi a fontossag és a figyelem
mértékét. Pedig ez nem igaz. Gondoljunk csak arra, milyen érzés az, ha egy sajat készitésii ajandék vagy személyre sz6l6
aprésagvarrankafaalatt.
Az egyetemen az egyik bardtném élt a lehet6séggel, hogy egy évig kint tanulhasson Parizsban. Hénapokon keresztiil
leveleztiink, csak azt tudtuk, hogy karacsonykor hazajon, és talalkozunk. Emiatt talan még jobban vartuk a tobbiekkel a
karacsonyt. Sokat gondolkodtunk valami felejthetetlen, felilmulhatatlan ajandékon, mig megtalaltuk a tokéletesnek hitt
ajandékot, ami megfelelt a kritériumainknak: kiviheti Parizsba, és eszébe jutunk rdla. Hetekig készitettiik (!), remélvén,
hogy elnyeri tetszését. Ami sikeriilt is, meghatédva forgatta a kezében a neki késziilt, fotokkal teletiizdelt fotéalbumot,
melyben a baratai fényképei és keze munkaja volt talalhat6. Nem érdekelte, hogy nem szimmetrikus, vagy ferdén levagott a
lap, vagy hogy nem koltottiink ra tobb tizezer forintot. Tudta, ezt neki készitettiik szeretettel, tirelemmel, s végig ra
gondolva.
Ha az ajandék kivalasztasat, a készités gondossagat, figyelmét at tudjuk vinni a hétkdznapokra, akkor mindannyiunk
szamara megvaldsulhat a gyermekkoromban remélt ,minden nap szenteste”-gondolat, mely az odafigyelésrol, szeretetrdl
sz0l.
Kivdnom, hogy mindenki megtalalja a karacsonyra jellemzé nyugalmat, békességét és szeretet az év minden napjan! Es
reméljiik, hogy idén tényleg
»,Hoéban ébred majd az tinnep...". Sziigyi Hajnalka
(Hajni néni)




